
 Llamado a La Acción

Encuentre el mercado local de agricultores más 

cercano a su hogar: es alimento fresco, produci-

do localmente y 100 por ciento bueno para el 

medio ambiente. O encuentre un CSA (agricul-

tura apoyada por la comunidad) para apoyar: 

entregarán alimentos orgánicos frescos directa-

mente a su hogar.  

De niño, Gary Hirshberg había aprendido de su madre sobre la 

importancia de servir a los demás; una lección que se reforzó 

a través de la amistad de su familia con la familia del Dr. Mar-

tin Luther King, Jr. Entonces, cuando convirtió una pequeña 

granja con solo un par de vacas en Granja Stonyfield, el principal 

productor de yogur orgánico en todo el mundo, Gary y su socio 

comercial se aseguraron de que retribuirían. Decidieron que 

el 10 por ciento de sus ganancias se gastaría en iniciativas para 

ayudar a combatir los efectos del cambio climático. A través de 

los años han tomado muchas medidas para minimizar la huella 

de carbono de su empresa y para apoyar las causas ambiental-

es. También han construido una red de agricultores orgánicos 

enseñándoles sobre prácticas agrícolas sostenibles. “La determi-

nación es la característica más importante y subestimada que se 

necesita para ser un empresario” Gary dice. “Nada reemplaza el 

trabajo duro y la pasión”.

      Artes del lenguaje

Las empresas pueden ser el motor que impulse nuestra 

economía.  Trabajando en grupos de 3-5 personas, cree un 

plan de negocios para un negocio respetuoso con el medio am-

biente y sostenible en la industria alimentaria de su elección. 

Su plan de negocios debe consistir en un Resumen Ejecutivo 

que describa sus objetivos, productos y servicios, y meta de 

mercados); sus productos y servicios (resumen del producto, 

incluidos los precios); y un análisis externo que describe los 

indicadores económicos relevantes, la investigación de merca-

do y las tendencias actuales. 

Basado en el plan de negocios que usted y su equipo han crea-
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Lecciones Aprendidas

Depende de todos nosotros retribuir al mundo.

Si quiere tener éxito en sus esfuerzos, sea determina-

do. ¡No se rinda cuando las cosas se pongan difíciles!

Inspire y sea inspirado: Siga el ejemplo de aquellos 

que vinieron antes que usted, y asegúrese de ser un 

buen ejemplo para aquellos que vendrán después de 

usted.



do, escriba un discurso de tres minutos dirigido a un inversionista teórico, para buscar financiamiento para su negocio. 

Escriba un trabajo de investigación sobre el impacto que la industria alimentaria tiene en el medio ambiente. Elija un 

tipo de alimento, por ejemplo, productos frescos, helados) o cualquier otro producto alimenticio. Luego escriba una 

composición de investigación sobre el impacto que las prácticas asociadas con esta industria tienen en el medio ambi-

ente y cómo se pueden mejorar.

      Actividades STEM

Investigue el proceso de cómo se produce convencionalmente frente al yogur orgánico y la fuente de sus ingredientes. 

Identifique las partes del proceso, o los ingredientes, que contribuyen al cambio climático, la destrucción del medio 

ambiente o los problemas de salud. 

Usando el modelo de afirmación, evidencia y razonamiento, en este plan de lección de Agricultura Nacional en el Aula, 

los estudiantes comparan y contrastan los alimentos orgánicos frente a los producidos convencionalmente para descu-

brir las diferencias y similitudes de cada estilo de producción agrícola. 

Haga que los estudiantes exploren algunas de sus frutas y verduras favoritas usando la Calculadora Interactiva de Resid-

uos de Pesticidas. Siguiendo las indicaciones en el sitio web, los estudiantes pueden leer sobre los residuos de pesticidas 

que se encuentran en los productos y hacer clic en varias frutas y verduras para descubrir cuántas porciones de esa fruta 

o verdura en particular deben consumirse en un día para experimentar una reacción negativa a los pesticidas. 

Asigne grupos de estudiantes para crear una presentación multimedia (video stop-motion, video, Prezi, etc.) sobre un 

recorte específico. Los estudiantes deben mostrar el crecimiento de la planta de principio a fin, y resaltar las diferencias 

entre la producción convencional y orgánica de su cultivo.

      Innovaciones de Sostenibilidad

Revise la página de la Granja Stonyfield. ¿Qué alimentos obtienen de fuentes orgánicas y por qué se asocian con granjas 

específicas para arándanos, granadas y otras frutas? 

Además de los enfoques de agricultura orgánica y tradicional, muchos agricultores están descubriendo innovaciones 

para mejorar la producción de cultivos durante todo el año, reducir las emisiones y mantener la frescura. ¿Qué es 

la Agricultura Vertical? Esta técnica agrícola permite el uso de prácticas de agricultura urbana para crear alimentos 

sostenibles y conservar el espacio. 

Revise la investigación en la granja y las técnicas de agricultura regenerativa del Centro de Agricultura y Medio Ambi-

ente Wolfe’s Neck. ¿Cómo ha mejorado su asociación con Stonyfield y otras empresas el proceso de capacitación de los 

agricultores y la preservación del medio ambiente?

https://www.youtube.com/watch?v=XWRtG_PDRik
https://agclassroom.org/matrix/lesson/667/
https://www.safefruitsandveggies.com/pesticide-residue-calculator/
https://www.safefruitsandveggies.com/pesticide-residue-calculator/
https://www.stonyfield.com/organic/environment/sustainability
https://babylonmicrofarms.com/the-future-of-environmental-sustainability-in-agriculture/
https://www.wolfesneck.org/
https://www.wolfesneck.org/


        

      Trayectorias Profesionales Sostenibles
 

Gerente de Negocios Sostenibles. Eche un vistazo a estos programas de MBA centrados en la sostenibilidad, como el 

programa de MBA Sostenible de Presidio y otros.  Las oportunidades para los líderes empresariales capacitados en 

sostenibilidad están creciendo a medida que las empresas ponen la sostenibilidad en primer lugar y se incorporan como 

Corporaciones B (beneficio).

Comercializador Verde. Stonyfield ha desarrollado formas innovadoras de promover su negocio, desde donaciones 

caritativas hasta su programa Adopt-a-Cow. El marketing verde encuentra formas de cultivar la lealtad a la marca para 

marcas sostenibles más costosas. Más información aquí.

Ganadero Sostenible. Los ganaderos innovadores están trabajando para hacer de la cría de vacas un esfuerzo más 

sostenible, consumiendo menos recursos y produciendo menos gases de efecto invernadero.  Innovadores como 

Joel Salatin, compañías como Rancho Niman y ONG como WWF están trabajando para hacer que la ganadería sea 

sostenible. ¿Interesado? Aquí hay 7 maneras de convertirse en un ganadero sostenible.

Stone Soup Leadership Institute
stonesoupleadership.org | sustainabilityisfun.net

______________

https://www.presidio.edu/academics/mba-in-sustainability/
https://www.bestcollegereviews.org/top/masters-degrees-sustainability/
https://benefitcorp.net/
https://www.youtube.com/watch?v=ZuNSeucUMOM
https://www.thebalancesmb.com/green-marketing-2948347
https://www.polyfacefarms.com/
https://www.nimanranch.com/raised-with-care/sustainable-agriculture/
https://www.worldwildlife.org/projects/sustainable-ranching-initiative
https://www.beefmagazine.com/pasture-range/so-you-want-be-sustainable-rancher-7-steps-make-it-happen
http://stonesoupleadership.org
http://sustainabilityisfun.net

